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„VENTILÁTOR”  

a védőnők lelki egészségéért 

 

MEGHÍVÓ VÉDŐNŐI ONLINE FÓRUMRA 

2021. 06.09. 17 óra 
 

  

Kedves Kolléganők! 
 
Lőrinczi Orsolya, az MVSZSZ tagja kezdeményezésére és az elnökség 
támogatásával a védőnők lelki egészsége érdekében szervezzük VENTILÁTOR 
fórumunkat.  
Tudjuk, hogy sokszor nehéz „kiventilálni” azt, ami a hivatásunk miatt nyomja a 
lelkünket. Ezeket a nehézségeket a legjobban a védőnő kollégák érthetik meg.  
 
A védőnők sokszor érzik azt, hogy egyedül vannak egy-egy tanácsadóban, így nem 
tudják elmondani a problémákat egy kollégának, vagy kíváncsiak más területeken 
dolgozó kolleganők véleményére, és fontos szempont az is, hogy a szupervíziós 
lehetőségek szinte elérhetetlenek.   
 
Az online fórum földrajzi helyzettől függetlenül lehetővé teszi a részvételt. A 
ventilálással szeretnénk olyan lehetőséget ajánlani, amelynek keretében kis 
létszámban, kb. 1,5 óra alatt mi kolléganők beszélhetnék arról, ami egy, a lelkünket 
nyomja, mindezt kötetlenül.  
 

A Védőnői Ventilátor következő témája:   

A védőnők és a családsegítő/gyermekjóléti szolgálat közötti 

feszültség. 
 
Beszélgessünk és segítsünk egymásnak feldolgozni a mostani helyzetet!  
 
Meghívott szakértő vendég: Szabó Gyöngyvér  

Jelentkezés 2021. 06.07. 17 óráig! e-mail-en: info@mvszsz.hu vagy az 
mvszsz2019@gmail.com címeken. UTÁNA KÜLDJÜK A LINKET! 

  

Várunk szeretettel! 
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