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Mi volt a megvaldsitott rendezvény célja?

Magyarorszagon hagyomanyai vannak az asszertiv kommunikacié oktatasanak,
fejlesztésének. Partneriink, az Ebredések Alapitvany Uj fejlesztésének, a tinédzserek
szamara fejlesztett applikacionak bemutatasa a védénéknek és mas tarsszakmabal
érdeklédéknek.

Hogyan tortént a megvaldsitott rendezvény céljainak elérése?

A mentélis egészség kulturajanak emelését, az emberek kdzotti kommunikaciod
hatékonysagat — a program fejleszt6i 6sszekapcsoltak a modern telefonos
applikacio adta lehet6ségekkel. Az elméleti hattere, hasznalatot a k6zépiskolai
korosztaly, az ket neveld csaladok, iskolai és terileti védénék szamara
népszerisitjuk, a szakemberek figyelmébe is ajanlunk.

Programtematika ismertetése.

Eurodpa jovéjének egyik zaloga az emberek mentélis egészségi allapota, az elfogadd
és hatékony kommunikacié elsajatitasa és megfeleld hasznalata. Az asszertiv
kommunikaciés mddszertan tanulhat6 és tanithato, altalanos elterjedése azonban
sok tényez6tél fligg — tobbek kdzott az emberek befogaddképességét, nyitottsagat
kell 6sztondzni.

Ez a korosztaly sajatos kommunikacios térben mozog és életkori sajatossagaik miatt
is kulldnleges ez a fejlesztés.

A megvaldsitott rendezvény hatasa, varhat6é kdvetkezmények.

A résztvevdk, megismerve az applikacié mikodését és elméleti hatterét valaszt
keresnek arra, milyen médon, milyen csatornakon tudjak a célcsoport szamara
ismertté tenni ezt a lehetéséget.

Az Uj moédszer célja az is, hogy javuljon a generaciok k6zotti egyuttmikodés, a
hatékonyabb parbeszéd és védénbk esetében az egészséglgyi ellatas és a csaladok
kdzotti parbeszéd.
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